
Consejos para un turismo consciente 

PANORAMAS 
SIN RESIDUOS

#YoReciclOrganicos

Si debes viajar en avión, lleva tus 
reutilizables y rechaza los desechables.

Durante las vacaciones, escoge moverte 
en bicicleta, autobús o tren, y camina lo 
máximo posible ¡es bueno para tu salud 
y la del planeta!

Escoge alojamientos donde 
puedas cocinarte y reciclar tus 
orgánicos. Compra a granel, 
apoya el comercio local y evita 
los envases plásticos de comida 
preparada.

Si alojas en hotel informa que no 
laven a diario sábanas ni toallas.

Viaja sólo con lo necesario. Planifica tu 
kit basura cero con lo que realmente 
usarás.

Si eres mujer, recuerda llevar tu copita o 
toallitas reutilizables. 


